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壹、前言 

 

一、研究背景與動機 

 

我們本身就喜愛觀看一些表演節目，基本上舞蹈及歌唱最為眾多，因此我們大多人可能

都會去追星，有些藝人都會舉辦演唱會，甚至也會舉辦簽名會，出道的藝人表演的精彩度總

是讓我們看得很沉醉，所以看著人表演已經是我們很習慣性的事了，現在已經高三，有一門

課叫專題實作，因為我們沒有什麼經驗，對題目總是想不到要做什麼，所以只能請老師給我

們推薦及建議，我們注意到了 Alpha 表演機器人的存在，以往都沒有去注意到機器人也是可

以做出人類會做出的行為，我對我們擁有的知識感到失望，因為表演機器人讓我們回憶起看

藝人跳舞歌唱，那種事對我們來說是很享受的，並且我們同時有了一致的想法，就是用現代

科技的方式來模仿那些藝人，利用 alpha 表演機器人像他們一樣帶給眾人快樂，讓眾人知道表

演機器人舞蹈流暢度是不會輸給人體流暢度的，這就是我們表演機器人實作的動機。 

 

二、研究目的 

 

我們對於表演機器人的實作是很嚴苛看待的，因為我們想要讓表演機器人的整個動作都

是有意義的，讓人家想不到的，動作的流暢度是要很順暢且完美，上述為的就是要讓表演機

器人發揮它的特點，要使觀賞的人們很享受很快樂，改變人們的觀點不只是有真人的表演可

以看，機器人的表演也是值得去欣賞的，甚至要讓大家都能夠重視機器人產業是對社會有幫

助的，在商業方面也能達到不錯的績效。因此，我們想透過此次的研究，完成下列的目的： 

 

（一）學習舞步編程設計，使機器人能夠流暢運作、展現優點。 

 

（二）透過 alpha 機器人的表演，證明機器人也能夠媲美一般人類的表演能力，讓人們能

夠重視機器人的存在。 

 

貳、文獻探討 

 

一、 表演機器人 

 

表演機器人兼具生動有趣的功能與外觀，極具時尚質感的形象設計，是最受到當下年輕

人追捧與喜愛的機器人。表演機器人可以像當今最新款的手機一樣智能，卻沒有一台手機能

像機器人一樣又唱又跳，陪你聊天，參與你的學習、生活、工作，帶給你無限快樂，不僅如

此，可以做出各種細膩的動作，如果你對機器人舞步編程設計很有概念，那一定會很有趣。

（壹讀，2016） 

 

二、 alpha Pro 人形機器人 

 

隨著時間的進行，各個國家總會有一些不可思議的發明，目前市面上也頻繁會看到機器
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人的出現，機器人的種類很多，例如：雙輪機器人、人形機器人、教育型機器人等等。alpha 

表演機器人就是其中一類，機器人的優缺點很明顯，雖然便利，也有著新鮮感，不過成本過

高，用想的就知道組成一台機器人要花費多少資金，設計程式也相對困難，不過 UBTECH 公

司開發了一款軟體 alpha 1s programming，這款軟體能大大降低操作過程中需要的技巧，滿足

剛入學者的需求，說到 alpha 1s programming 軟體，他可以使 alpha 表演機器人的長處發揮出

來，表演機器人可以有效的模仿人類骨骼，展現出靈活的肢體動作，簡單來說，alpha1s 機器

人能夠做出這些動作最關鍵的原因在於機器人身上的關節，使其表現更優異的舞蹈。（李春雄，

2017） 

 

圖 1、Alpha 機器人 

 
圖片來源：本研究小組自攝 

 

三、 alpha 1s programming 舞步編程設計軟體 

 

可作為大小朋友的娛樂玩具，也可成為得力的教學幫手，例如說故事有動作更生動、瑜

伽教學、舞蹈示範。不只如此還可以做到更多事情，且可在原廠下載套裝編程動作資料或者

自行開發.，相容 iOS 和 Andorid 手機和平板皆可使用 3D Visual PC 軟體自行開發機器人指

令，大多數人都推薦，就算你是初學者也能更有效率地去使用這門軟體。 

 

圖 2、alpha 1s programming 舞步編程設計軟體 

 

圖片來源：本研究小組自攝 
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參、研究方法 

 

一、研究設計 

 

我們研究的內容主要有構想設計、蒐集資料、確認主題、撰寫構想書、舞步編程設計等，

我們會去嘗試去了解如何有效去使用機器人，上網查詢資料，撰寫及構想表演的動作，並且

去找尋適合的音樂，使舞蹈能配合音樂去進行，使機器人流暢的運作，發揮特長。以下是我

們統整的幾項重點： 

 

（一）閱讀表演機器人程式書籍。 

 

（二）舞步編程設計的規劃完整。 

 

（三）挑選完好的音樂作品。 

 

（四）仔細規劃成員分工項目。 

 

（五）使表演機器人舞蹈流暢。 

 

（六）使表演機器人發揮特點。 

 

二、研究流程 

 

本研究主要是做跳舞機器人的實作，依據研究目的，學習舞步編程設計，使機器人能夠

流暢運作、展現優點。並且透過 alpha 機器人的表演，證明機器人也能夠媲美一般人類的表演

能力，讓人們能夠重視機器人的存在。因此，設計下列的研究流程： 

 

圖 3、研究流程圖 
 

   
 

圖片來源：本研究小組自製 

跳舞機器人 

之實作研究 

1.構想設計 

2.蒐集資料 

3.確認主題 

4.撰寫構想書 
5.程式設計 

6.整合測試 

7.問題與解決 

8.完成 
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三、研究架構 

 

本研究主要的目的是設計一款跳舞機器人的表演，因此先學習 Alpha 1 Por 機器人的功能，

然後開始做舞步編程設計並測試及修正，最後完成跳舞機器人的表演。 

 

圖 4、研究流程圖 

 

圖片來源：本研究小組自製 

 

四、研究設計與實作 

 

（一）作品製作過程 

 

圖 5、構想設計圖 

 

 

圖 6、蒐集資料 

 

 

圖 7、撰寫構想書 

 

 

圖 8、舞步編程設計-1 

 

 

學習 Alpha機

器人功能 
舞步編程設計 

跳舞機器人 

表演 
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圖 9、舞步編程設計-2 

 

             

圖 10、機器人表演測試 

 

 

（二）機器人分解動作 

 

圖 11、動作一 

 

 

圖 12、動作二 

 

 

圖 13、動作三 

 

 

圖 14、動作四 

 

 

圖 15、動作五 

 

 

圖 16、動作六 

 

 

圖 17、動作七 

 

 

圖 18、動作八 

 

 

圖 19、動作九 
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圖 20、動作十 

 

 

圖 21、動作十一 

 

 

圖 22、動作十二 

 

 

 

（三）操作說明 

 

Alpha1S 在軟件上和應用上可以有無限的空間去擴展豐富度，可同時兼容 IOS 及

Android 手機系统，通過數據線 Alpha 1S 可以和電腦相連接，經過專門製作這項目的軟

體，使用者可以自行的去編輯程式，並且不須擁有系統的程式設計技巧，使用者可以一

邊編輯一邊預覽Alpha1S的動作，讓整個製作過程能更加的值觀，因此我們可以透過 alpha 

1s programming 電腦 app 軟體去製作，配合 alpha1 pro 人形機器人舞步編程設計書來去設

計，另外參考手機 app 軟體，那門軟體內有許多專業的設計師做好的機器人程式動作，

可以使我們在製作方面上動作的想法更為快速，讓我們更快完成這台表演機器人的設計。 

 

舞步編程設計：因應程式教學、機器人的發展，本書以教學難度較低的 Alpha1 機器

人為教學用品，即使是初學者也能快速掌握動作程式的製作技巧，在過程中能輕鬆的培

養各種邏輯思維能力。此書能先從手機開始學起，由基本動作延伸至學習其他進階高難

度的動作。此書語言並不困難且簡單易懂，並提供了許多的參考動作，藉此引導學習此

書的使用者能發揮更多的創意動作，從中體會機器人的趣味魅力。書籍主題有下列幾種： 

 

1. 機器人基本介紹與開發工具介紹。 

 

2. 手機動作創建與下載動作。 

 

3. 邏輯編程與建立動作。 

 

4. 機器人基本動作。 

 

5. 機器人進階動作。 

 

6. 分享自己的動作。 
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（四）使用的硬體設備與軟體設備 

 

1. 硬體設備：個人電腦。 

 

2. 軟體設備： 

 

（1）UBTECH alpha 1s programming：舞步編程設計。 

 

（2）Word：小論文製作。 

 

（3）Powerpoint：繪圖、簡報製作。 

 

肆、研究分析與結果 

 

本研究根據研究目的設計許多機器人的舞步，在編程與測試修正中，發現許多問題並且

設法解決。以下是我們所遇到的問題與解決方法： 

 

一、測試及問題解決 

 

（一）問題：動作不夠細膩。 

解決：簡單略過、透過其他姿勢描寫。 

 

（二）問題：常常做到一半卡住或不動了。 

解決：重寫程式，避開範圍。 

 

（三）問題：程式不好寫，不小心動到機器人一下就會摔倒。 

解決：下方放個箱子或者是軟墊。 

 

（四）問題：機器人容易沒電。 

解決：一邊充電一邊寫程式。 

 

（五）問題：容易腳軟手軟，做著做著就不太會動了。 

解決：重新開機，再讓他跑一次程式。 

 

（六）問題：程式編寫上遇到困難，不知如何設計 

解決：看教學書或是影片來學習 
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二、作品優點 

 

跳舞機器人作為學習的一環也不為過，機器人有著科技般的新鮮感，學習的過程中還可

以遇到從沒體驗過的事情，像是程式要怎麼去設計、機器人要怎麼去操作等等。完整設計出

來真的會有成就感，且會讓你各種知識成長很多，機器人能做到人體般行雲流水的舞蹈，說

不定會讓人們嘆為觀止，另外還能配合舞蹈去進行，多嘗試去操作機器人可以多加享受機器

人的有趣。 

 

三、作品缺點 

 

機器人畢竟不像人體的骨骼能很好去支撐身體，製作過程中很容易發生機器人跳到一半

摔倒的畫面，而因為機器人的耗電量實在太高，所以需要花費較大量的時間去充電，程式設

計的過程也不簡單，功能雖然不複雜，不過畢竟是初學者，還是得花點時間去學習，更何況

還要想出他的動作流程及配合舞蹈的時機，實則上難度的確相當大。 

 

伍、研究結論與建議 

 

一、研究結論 

 

機器人的運用在市面上有很大的進步，科技的新鮮感使許多人主動去嘗試發展機器人這

門產業，不過做起來的過程可不簡單，我們就遇到了很多的困難及障礙，該如何去設計他的

舞步，如何編寫程式，小論文該去寫什麼內容，這些都是我們所遇到的困難，上述幾點不是

最心煩的，最讓我們難受的事機器人容易跌倒，耗電又太快，這是我們製作過程中遇到最大

的問題，不過收穫蠻多的，做出這個表演機器人可以使我們的知識更上一層樓，對機器人的

不熟悉，經過了這次的專題實作可以讓我們對機器人的運作更有想法及思考規劃。 

 

二、建議 

 

在製作的過程中，我們最初開始研究如何設計表演機器人這專題，因為第一次接觸到這

種東西，如何使用他的經驗不是很多，因此我們有上網查詢資料，甚至去閱讀書籍，所以我

們大概有討論出設計理念及想法，不過研究結果其實和我們當初想像的差了一大截，舞步編

程設計上就發生很嚴重的問題，機器人也是站不太穩及容易耗電，，設計的難度相當的大，

我們有整理以下幾個重點：  

 

（一）機器人容易耗電，建議充滿不然就是更換新的一台。 

 

（二）舞步編程設計難度較高，建議讀熟書籍及教學影片。 

 

（三）可以多設計一些帶有美感的舞步，讓觀感提升。 
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