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壹、前言 

 

一、 研究動機與目的 

 

目前市面上各式各樣的電腦遊戲軟體種五花八門，電腦遊戲之所

以會盛行，最主要是處在現今的社會，人們或多或少都會遭受到生活

環境中式樣不同的壓力來源，這些壓力來源來大多來自工作、家庭、

學校課業、人際關係等等，因此本組想製作一個遊戲是針對這些工作

繁忙、各方面的壓力倍增以及會關注寵物這類話題的人，且適合各年

齡層都遊可以玩的簡易寵物養成遊戲。寵物能夠對人們有正向的影響

，也是有益身心的好夥伴，人們也可以藉這個小遊戲，體驗養寵物遇

到的各種情況時如何解決。 

 

市面上也是有許多各式各樣的寵物養成類遊戲，所以我們也在遊

戲內新增了增加了一些個人特色的玩法，增加遊戲多樣性及差異性。 

 

               本專題的研究目的如下： 

 

1. 增加寵物的話題，透過遊戲讓其了解寵物的相關知識。 

2. 抒發人們的壓力，或打發時間 

 

貳、文獻探討 

 

一、 遊戲式學習： 

 

數位遊戲式學習是透過電腦、手機、數位遊戲…等媒介，讓學習

者在遊戲中解決困難以及完成挑戰來獲得學習成果，進而得到成就感

，學習者可以透過學習的過程來激勵自我。 

 

Prensky(2007)認為數位遊戲式學習涵蓋兩大重要部分：首先，數

位遊戲的流行將我們的腦袋重新接線，讓傳統的學習方法變得效果不

佳；第二，數位遊戲式學習不只可以應用於學校教學，更可以用於企

業培訓人員，給予企業實際建議。(臺灣教育評論月刊，2017，6（9）

，頁 300-302) 

 

二、 寵物心理學： 

 

在科學月刊第 593 期的一篇文章中，提道作者家對面的一個住戶

，因為孫子要求而買了一隻長毛狗，後來狗長大、不像以前那麼可愛

https://helloyishi.com.tw/pregnancy/mother-care/postpartum-selfcare/tips-for-working-moms-to-balance-work-and-life/
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，常常聽到他們因為狗隨處便溺而打狗，狗常痛得哀哀叫，後來乾脆

就將狗丟棄，結果狗自己跑回來、守在樓下門口不肯離開，只要見到

主人就歡喜迎上去，卻換來主人的謾罵與踢打，守候幾週之後，狗狗

才不見蹤影。一位養狗多年的長者說：「孩子會長大、自己過生活，

但是狗卻一直需要我們照顧。孩子長大離家會自己獨立處理事務，但

狗不會；孩子會被背叛、反抗，跟你吵架或做出讓你痛心疾首的事，

狗不會，牠會永遠守在你身邊 (科學月刊第 593 期) 。從這篇文章了解

到毛小孩在人的生活中是有益身心的好黟伴。 

 

三、 APP Inventor 2： 

 

它是一款起先由 Google 提供的應用軟體，現在由麻省理工學院維

護及營運。  它可以讓任何熟悉或不熟悉程序設計的人來創造基於

Android作業系統的應用軟體。它使用圖形化界面，非常類似於Scratch

語言和 StarLogo TNG用戶界面。(文宣-109國中科技-App Inventor主題

教學別冊(內頁))  

 

圖 1、AI2程式設計 

 
圖片來源：研究者自製 

 

四、 養成類遊戲： 

 

養成遊戲基本以行程、課程安排的遊戲模式進行，極少數會以選

項選擇的模式進行。區分於各種模擬戀愛遊戲與依靠屬性度過危機的

文字類生存遊戲，養成遊戲最後會以課程或行程所得來的數值來判定

到達的結局，或者中途走過的分支和選項例如去哪裡打工去哪裡上學

繁衍出不同的單獨存在的結局，卻不會僅限於戀愛系或者生存、死亡

結局。(中文百科--養成遊戲) 
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參、研究方法 

 

一、專題架構 

 

圖 2、專題架構圖 

 
圖片來源：研究者自製 

 

二、 研究設計與實作 

 

(一)、操作說明 

根據每個不同寵物的喜好，利用介面上的各種按鈕，來應付各種

不同的情況，讓寵物健康快樂的成長吧！ 

 

(二)、使用的硬體設備與軟體設備 

 

1.硬體設備 

(1)平板電腦 

 

2.軟體設備 

(1)APP Inventor2：程式設計 

(2)愛筆思畫：繪製場景及物件 

(3)Word：論文製作 

(4)Powerpoint：論文輔助製作 

 

(三)、遊戲製作介面與程式碼 
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1. 遊戲製作介面 

 

圖 3、遊戲 製作的畫面 

 

 
 

圖片來源：研究者自製 

 

 

圖 4、遊戲介面設計 – 遊戲 首頁畫面 

 

 
 

圖片來源：研究者自製 

 

圖 5遊戲介面設計 –遊戲闖關畫面 

 
圖片來源：研究者自製 
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2. 遊戲程式碼 

 

圖 6程式設計介面 - 變數 

 

 
 

圖 7程式設計介面 - 玩具選擇 

 

 
圖片來源：研究者自製 
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圖 8程式設計介面 - 開關 

 

畫  

圖片來源：研究者自製 

 

圖 9程式設計介面 -天數測定 

 

 
圖片來源：研究者自製 

 

圖 10式設計介面 - 按鈕設定 

 
圖片來源：研究者自製 
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